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Die Haut und Seele-Behandlungen

Das Wissen um diese Zusammenhänge hat 
mich veranlasst, mehr als nur „Kosmetik“ 
zu machen.

Anti-Aging alleine war mir nicht genug!  
Erst das innere Leuchten nach außen 
gebracht, bringt die Haut zum Strahlen. 
Jede einzelne Haut und Seele-Behandlung 
berührt, entspannt und nimmt Sie in 
Ihrem Sein vollkommen wahr.

Unsere Hände, Aromen, Pflanzenwirkstoffe, 
Edelsteine, Akupressur und das Wissen 
um Energien machen jede Behandlung zu 
etwas ganz Besonderem. 

Ich lade Sie ein, in die Welt der 
facettenreichen Naturkosmetik 
einzutauchen.

Unsere Haut ist immer 
in Verbindung mit 

unserem ganzen Körper, 
unseren Organen, 
unserer Seele und dem 
Geist.
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TOP Rose Crystal Lymphatic Facial

Das luxuriöse 
 Rose-Crystal-Facial 
beginnt mit einer 
Atemübung, bei der 
Sie das ätherische 
Öl von Jasmin auf 
die Behandlung ein-
stimmt. Tiefenreini-

gung, Peeling, Bedampfung, drei intensive 
Masken in Verbindung mit Massagen von 
Gesicht, Dekolleté und Kopfhaut sorgen 
für ein rundum revitalisiertes Gefühl. 
Öl-Einstreichungen an Händen, Armen 
und Füßen, in Kombination mit der An-
wendung von Rosenquarzen, regen das 
Lymphsystem an, während die Akupressur 
die Haut strafft und festigt. Um wieder in 
dieser Welt anzukommen, wird der Rücken 
mit Jasminöl verwöhnt. Ihre Ausstrahlung 
und Ihr Hautgefühl werden Sie schwärmen 
lassen!

Verwöhndauer 90 min	   € 165,– 

Bei diesen Behandlungen ist es möglich, 
nach Rücksprache mit der Kosmetikerin eine 

Ausreinigung zu vereinbaren.

Die einzigartigen 
Gesichts- und 

Körperbehandlungen von 
The Organic Pharmacy 
(TOP) wurden konzipiert, 
um unseren Kundinnen 
und Kunden ein 
beispielloses Wohlgefühl 
zu schenken, sie zu 
verwöhnen und gezielt 
auf ihre individuellen 
Pflegebedürfnisse 
einzugehen. Unsere 
exklusiven, luxuriös-
organischen Behandlungen 
sind so individuell wie 
unsere Kundinnen und 
Kunden.
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TOP Rose Crystal  
Lymphatic Anti-Aging

Zusätzlich zur 
TOP Rose Crystal 
Lymphatic Facial 
Behandlung wird 
zur intensiven, 
nachhaltigen 
Straffung und 
Kräftigung der 

Haut als Abschlusspflege der hervor-
ragende Rose plus Marine Collagen 
Complex und die luxuriöse Rose Plus 
Anti-Aging Face Cream aufgetragen. 

Verwöhndauer 90 min	   € 175,– 

TOP Men  
Grooming Facial

Eine luxuriöse, 
tief reinigende 
und revitalisie-
rende Gesichts
behandlung – 
entwickelt 
speziell für die 
Bedürfnisse des 

gepflegten Mannes. Komplett mit Kopf-, 
Gesichts- und Armmassage. Stress und 
Spannungen werden gelöst. Ihre Haut 
und Ihr Körper werden entspannt, ge-
nährt und wieder energetisiert.

Verwöhndauer 60 min 	   € 108,– 

Bei diesen Behandlungen ist es möglich, 
nach Rücksprache mit der Kosmetikerin 

eine Ausreinigung zu vereinbaren.
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TOP CRYO LIFTING  
FACIAL

Trotzen Sie der 
Schwerkraft mit 
dieser neuarti-
gen, zellverjün-
genden Gesichts-
behandlung, die 
die hochinten-
siven Wirkstoff-

kombinationen der exklusiven TOP 
PRO FORMULA* Range mit den zahl-
reichen Effekten der CRYOTHERAPIE** 
vereint. Die Kombination regt Ent-
giftungsprozesse, Blutzirkulation und 
Kollagenproduktion an. Das Ergebnis 
ist eine sichtbar geglättete und straf-
fere Haut, die von innen strahlt und 
wieder deutlich belastbarer ist.

Verwöhndauer 60 min.	   € 129,–

*	 Die PRO FORMULA RANGE 
ist nur für ausgewählte TOP 
SPA PARTNER verfügbar und 
umfasst Gesichts- und Körper-
produkte in außergewöhnlich 
hohen Wirkstoffkonzentra-
tionen, die Sie auch zuhause 
verwenden können. 

**	Die CRYOTHERAPIE mit 
Hilfe der Cryo sticks hat 
zahlreiche positive Effekte 
durch die Stimulierung der 
Durchblutung und des Stoff-
wechsels der Haut, zu denen 
eine Poren verfeinerung, Haut-
straffung, Verringerung der 
Tal gproduktion, Stress- und 
Entzündungsminimierung 
gehören. Das Ergebnis ist eine 
vielfach revitalisierte Haut.
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TOP Anti-Aging  
Enzym Peeling Facial

Eine sanfte 
und dennoch 
wirkungs-
volle Peeling
behandlung auf 
Basis organischer 
Fruchtsäure mit 
sofort sichtbarem 

Effekt. Diese Behandlung klärt und 
sorgt für eine erneuerte und makel-
lose Haut, stimuliert die Kollagen- und 
Hyaluronproduktion, verfeinert das 
Hautbild, wirkt aufhellend und redu-
ziert Überpigmentierung, glättet das 
etwa durch Akne entstandene uneben-
mäßige Hautbild.

Verwöhndauer 60 min 	   € 109,– 

TOP City Facial 
 

Die ideale Gesichts
behandlung für 
maximale Ergeb-
nisse in kürzester 
Zeit. Hinterlässt 
Ihre Haut tiefen
gereinigt, geklärt, 
verfeinert und 

ideal durchfeuchtet. Sowohl Kollagen- 
als auch Hyaluronsäure-Produktion 
werden nachhaltig stimuliert. 

Verwöhndauer 50 min	   € 76,– 
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Aestethic Facials

Bei unseren ästhetischen 
Gesichts behandlungen 

kombinieren wir neueste Tech-
nologien und pflanzenbasierte 
Cosme ceuticals. Das Erschei-
nungsbild von feinen Linien, 
Falten, Akne und Pigmentstörun-
gen wird sichtbar reduziert – für 
eine gesündere, prallere, straffere 
und strahlende Haut, ganz ohne 
chirurgischen Eingriff.

Diese nicht-chirurgischen 
Faceliftsysteme sind zu Ihrer 
individuellen Behandlung 
zubuchbar. 

Verwöhndauer 30 min	   € 89,– 

Hydra Diamond Vitamin 
System

Die Diamant-
Mikro derm
abrasion peelt die 
Haut sanft mittels 
präziser Diamant-
schleifköpfe, unter 
Verwendung von 
hochwirksamen 

Vitaminen. Während des Peelings 
werden wertvolle Vitamine und Feuch-
tigkeit in die Haut eingeschleust. Ver-
hornungen, Licht- und Altersschäden, 
Pigmentstörungen, unreine Haut und 
Narben werden verringert. Die tieferen 
Hautschichten, erhalten bei der Dia-
mant-Mikrodermabrasion das Signal, 
verstärkt neue Zellen zu bilden. Die 
Haut regeneriert sich von innen heraus, 
Falten und Fältchen werden reduziert. 

Alle Rose-Diamond-Produkte enthalten organisches Rosenwasser und 
Diamantpartikel – Symbole für Energie, Wohlstand und Liebe. Die organische 

persische Rose wird in einem kleinen Dorf inmitten der iranischen Berge geerntet. 
Diamantstaub fördert den natürlichen Abschuppungsprozess und hinterlässt die 
Haut glatt und revitalisiert.

9999



Bei allen ästhetischen Gesichtsbehandlungen werden für ein  
optimales Ergebnis insgesamt zwölf Anwendungen empfohlen.

Fragen Sie nach unseren aktuellen Angeboten oder Blockpreisen!
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Non Surgical 
 (nicht chirurgisches)  

Facelift System

Mikrostrom
stimulation 
liefert winzige 
elektrische Im-
pulse, die einen 
außerordentli-
chen Liftingeffekt 
auf die Gesichts-

muskeln und -konturen haben. Die 
Mikrostrombehandlung wird in der 
ästhetischen Kosmetik allgemein 
auch als Gesichtstoning oder Nicht-
Invasives Face-Lifting bezeichnet. Die 
Stimulation wird auf den unter der 
Haut liegenden Muskeln angewandt, 
die Gesichtskonturen werden angeho-
ben und gestrafft. 

Oxygen Infusion 
System

Das innovative Sauer
stoff-Infusionssystem 
verwendet reinen 
Sauerstoff unter pul-
sierendem Druck, um 
Wirkstoffe sanft, aber 
tief in die Haut einzu-
schleusen. Der Fluss 

von sauerstoffreichem Blut und die Versor-
gung des Gewebes mit Nährstoffen wird 
erhöht, die Entsorgung von Abfallstoffen 
über Körperflüssigkeiten wird gefördert, 
um den Stoffwechsel zu stimulieren und 
die Aktivität der Zellen im Bindegewebe 
zu erhöhen. Die hauteigene Kollagen- und 
Elastinproduktion wird verbessert, Ent-
zündungen reduziert, Akne geklärt und 
Bakterien bekämpft. Die Haut wird durch-
feuchtet und sofort gestrafft. 
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TOP Rose Diamond  
Facial

Unsere ultimative 
Luxus-Gesichts
behandlung regene-
riert, durchfeuchtet 
und verjüngt Ihre 
Haut. 

Die Kraft von Dia
man ten und Cosme

ceuticals erneuert und liftet die Haut mit 
einem 3-fach-Peeling (Diamantpartikel-, 
Enzym- & Hydra-Diamond-Peeling), gefolgt 
von einer Sauerstoffmaske und einer lif-
tenden Gesichtsmassage. Die Behandlung 
wird mit unserer hochwirksamen Pflege-
linie Rose Diamond durchgeführt – für 
eine intensive Durchfeuchtung und Haut
verjüngung.

Verwöhndauer 90 min	   € 210,–

TOP Diamond Ultimative  
Lift & Rejuvenate Facial 

Revitalisiert und 
liftet dehydrierte 
und müde Haut 
sofort.

Die Diamant-
Mikroderm
abrasion peelt 
die Haut mittels 

präziser Diamant-Schleifköpfe unter 
Verwendung hochwirksamer Vitami-
ne. Milchsäure und Papaya lösen Ver-
hornungen, entfernen abgestorbene 
Hautzellen, machen die Poren und 
Follikel frei. Durch die Mikrostrom-
anwendung erhält die Haut den Im-
puls, neue Zellen und Kollagenfasern 
zu produzieren und die Muskeln zu 
festigen. Mittels Sauerstoffbestrahlung 
wird die Haut optimal durchfeuchtet, 
feine Linien und Falten werden ge-
mildert. Eine abschließende nährende 
Gelmaske unter einer Sauerstoff
kuppel hinterlässt die Haut geliftet, 
gefestigt und strahlend.

Verwöhndauer 130 min	   € 315,–
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Team Dr. Joseph  
Express-Power-Lifting 

für den Mann

Methode Team 
Dr. Joseph für Ihn. 
Kraftvoll, natur-
nah, wirkungsstark: 
Hautdiagnostik, 
lymph stimulierende 
Massage, Kräuter-
Dampfkompressen, 

Peeling, Tiefenreinigung, Spezialserum, 
Intensivmaske mit Gesichtsmassage und 
eine abschließende individuelle Tages-
pflege. Natürliche Hightech-Power für eine 
kraftvolle und gepflegte Ausstrahlung.

Verwöhndauer 60 min	   € 105,–

Basierend auf Ihren 
Hautbedürfnissen und 

wissenschaftlichen Erkennt-
nissen, setzt die manuelle 
Behandlungsmethode Team 
Dr. Joseph in der Tiefe des 
Gewebes an. Den natür-
lichen Funktionsgesetzen 
folgend, wird der Haut-
stoffwechsel in Balance 
gebracht: Beruhigung des 
Nervensystems, Entspan-
nung der Mimik, Harmonie 
des Fließgleichgewichts, 
Normalisierung der Mikro-
zirkulation mit dem Ziel, 
Ihr ganzheitliches Haut
gefühl, Ihre Hautgesundheit 
und Ihre unvergleichliche 
Schönheit zu pflegen und 
zu erhalten.
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Team Dr. Joseph  
Intensiv reinigende 

Gesichtsbehandlung

Hauttypspezi-
fische Tiefen-
reinigung nach 
Methode Team 
Dr. Joseph:  
Ihre Haut?  
Rein und zart.  
Ihr Gesicht? 

Strahlend. Ihr Gefühl? Klar und ener-
gievoll. 

Startend mit feuchtwarmen Kräuter-
Dampfkompressen, einer sanft lymph-
stimulierenden Massage, Peeling, 
Ausreinigung mit Schröpfgläsern und 
Tiefenreinigung. Es folgt eine toni-
sierende Gesichtspackung, eine Peel-
Off-Maske und die hautspezifische 
Tagespflege. 

Für einen sichtbar frischeren Teint 
und eine vitale Ausstrahlung.

Verwöhndauer 60 min	   € 109,– 

Team Dr. Joseph  
Tiefenwirksame 

Schönheitspflege

Eine wunderbar 
natürliche Wirk-
stoffpflege, spe-
ziell abgestimmt 
auf Ihre Haut-
bedürfnisse mit 
Soforteffekt und 
einem tief ent-

spannenden Verwöhnprogramm nach 
der Methode Team Dr. Joseph:

Hautdiagnostik, Augenbrauen fasso-
nieren, lymphstimulierende Massage, 
Kräuter-Dampfkompressen, Peeling, 
Tiefenreinigung mit Schröpfgläsern, 
Spezialserum, modulierende Gesichts-
massage, Intensivmaske und eine ab-
schließende individuelle Tagespflege. 

Mit hochwirksamen natürlichen Aktiv-
stoffen für eine gesunde und intensiv 
gepflegte Haut.

Verwöhndauer 90 min	   € 143,–
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Team Dr. Joseph  
Intensivbehandlung mit 
biodynamischem Lifting

Das ganzheitliche Maximum
programm nach der Methode 
Team Dr. Joseph: 

Intensiv behandlung mit bio-
dynamischer Liftingmassage 
ganz nach Ihren Hautbedürf-
nissen. Erleben Sie eine wahr-
haft einzigartige Schönheits-

behandlung mit Hautdiagnostik, Augenbrauen 
fassonieren, lymphstimulierender Massage, Kräu-
ter-Dampfkompressen, Peeling, Tiefenreinigung 
mit Schröpfgläsern, Spezialserum, bioenergetischer 
Blütenstempel-Lifting-Massage, Intensivmaske und 
einer abschließenden individuellen Tagespflege 
sowie Stabilisation.

Hightech der Natur für nachhaltige Wirkung, sofor-
tige Sichtbarkeit und maximalen Effekt.

Verwöhndauer 120 min	   € 170,–
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EXPRESS EYE + FACE LIFT

Wirkstarkes Express Lifting

Express Behandlung mit Lifting Effekt 
für eine straffe 
und konturierte 
Augenpartie. Die 
intensive Pflege-
behandlung ist 
ideal bei Falten, 
Müdigkeit und 
Schwellungen 
im Augenbereich 

und sorgt für eine sichtbar gefestigte 
und wache Augenpartie sowie straffe 
Konturen.

Verwöhndauer 30 min	   € 65,– 

SUPREME EYE + FACE LIFT

Intensive Lifting & Glow Behandlung

Intensive Lifting & Glow Behandlung 
für eine wache 
Augenpartie und 
straffe Kontu-
ren. Reinigung, 
Peeling, Acht-
samkeitsmassa-
ge, Eye-Lifting, 
Gua-Sha, Pflege-
maske, Augen- & 

Lippenpflege und individuelle Ab-
schlusspflege. Maximaler Effekt für 
eine sichtbar gestraffte Haut.

Verwöhndauer 60 min	   € 115,– 
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Esse ANTI AGING Facial Treatment 

Tief regenerierende 
und höchst effi-
ziente Anti-Aging 
Gesichts behandlung. 
Sanftes Mikro derm-
Gesichtspeeling ver-
leiht ein samtweiches 
Hautgefühl. Intensiv-

pflege durch eine hochwertige Omega-
Gesichts maske und kühlende Augenmaske 
mit Marula- und Rooibos-Extrakt. Kigelia 
hellt Pigmentflecken auf. 

Als Abschlusspflege kommen die Seren 
und Cremen mit pre- und probiotischen 
Kulturen zum Einsatz, welche die Haut
flora stärken, glätten und somit ein wun-
derbares Hautgefühl hinterlassen.

Zellregenerierendes Luxuspaket für 
anspruchsvolle Haut für höchsten 
Wohlfühl effekt.

Verwöhndauer 60 min	   € 125,– 

Der Gründer von Esse 
organic skincare hat es 

sich zum Ziel gesetzt, die 
beste Naturkosmetik der 
Welt zu produzieren.  
Er verwendet dafür die 
wertvollen Heilpflanzen aus 
dem Pflanzen-Hotspot Süd-
afrikas, die vorzugsweise 
aus Wildwuchs und phyto 
trade stammen. Wirkstoffe 
aus Rooibos, Honeybush, 
Marula, Kigelia africana, 
Baobab, Albizia, Kakao, pro-
und prebiotische Kulturen 
aus Pflanzen oder nieder-
molekulare biologische 
Hyaluronsäure fördern ein 
gesundes, frisches Hautbild, 
welches nach jeder Behand-
lung sofort sichtbar ist.  
Alle Produkte sind vegan.
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Esse SKIN BALANCE 
Facial Treatment 

Aufbauende 
und be-
ruhigende 
Gesichts-
behandlung 
für ein ent-
spanntes und 
gestärktes 

Haut gefühl. Südafrikanische Pflanzen-
extrakte und hochwertige Pflanzenöle 
harmonisieren, stärken und bringen 
die Haut wieder ins Gleichgewicht. 
Niedermolekulare natürliche Hyaluron-
säure dringt tief in die Haut ein und 
versorgt diese mit Feuchtigkeit.  
Harmonisierende Verwöhnbehandlung 
bei normaler und Mischhaut.

Verwöhndauer 60 min	   € 105,– 

Esse DETOX 
Facial Treatment 

Entspan-
nende 
Entgiftungs
behandlung 
mit tief 
reinigender 
Wirkung. 
Rooibos, 

Honey bush und Sutherlandia-
Pflanzen extrakte harmonisieren und 
stärken das Hautbild. Ein Kakao
peeling mit anschließender kühlender 
Gelmaske löst Hautunreinheiten und 
wirkt beruhigend. Eine spürbar vitali-
sierende Verwöhnkur bei Hautunrein-
heiten und Hautirritationen. 

Verwöhndauer 60 min	   € 105,– 

Bei diesen Behandlungen ist es möglich, 
nach Rücksprache mit der Kosmetikerin 

eine Ausreinigung zu vereinbaren.
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Annemarie Börlind 
Strahlende Sonne

Bei diesem Pflege-
ritual arbeiten wir 
mit Produkten, die 
genau auf Ihre Be-
dürfnisse abgestimmt 
werden. Es finden 
Reinigung, Peeling, 
Maske, Intensiv

pflegeampulle und eine Gesichtsmassage 
statt. Die Wirkung der Behandlung wird in-
tensiviert durch den Einsatz von Vakuum 
sowie Fuß- und Arm einstreichungen. Um 
den Energiefluss zu verstärken, verwenden 
wir zur Einstreichung ein Farbenergie-Öl. 
Das Ergebnis ist eine strahlende Haut, 
leuchtende Augen, jugendlicher Ausdruck 
und eine Entspanntheit, die sich über Tage 
halten kann.

Verwöhndauer 90 min	   € 109,– 

Bei diesen Behandlungen ist es möglich, 
nach Rücksprache mit der Kosmetikerin eine 

Ausreinigung zu vereinbaren.

Annemarie Börlind 
steht seit 1959 für 

nachweislich wirksame 
Naturkosmetik, die durch 
innovatives und nach-
haltiges Handeln, soziales 
Engagement und aus ein-
zigartigen Rohstoffen ent-
wickelt wird. Wissenschaft-
licher Pioniergeist, gelebte 
Wertigkeit und die ver-
antwortungsvolle Nutzung 
der Natur prägen die Marke 
 Annemarie Börlind – 
 Natural Beauty.

Verwendet werden Pflan-
zen aus ökologischem 
Anbau und Tiefenquellwas-
ser; die Produkte enthalten 
keine tierischen Extrakte.
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Annemarie Börlind 
Alles klar!? 

Behandlung für 
Jugendliche im 
Alter von 10 bis 
20 Jahren

Dein Schulstress-
Chaos haut dich 
um? Deine Hor-

mone spielen verrückt? Deine Haut 
macht Dich wahnsinnig …?

Wir zeigen dir Wege und Möglich-
keiten, wenigstens mit deiner Haut 
Frieden zu schließen. Gönn dir eine 
Reinigungsbehandlung mit sanftem 
Peeling, Bedampfung, Ausreinigen, 
Lymphstimulation und einer passen-
den Pflege. Wohlbefinden in der eige-
nen Haut lässt den Schulstress leichter 
ertragen!

Verwöhndauer 60 min	   € 78,– 

Annemarie Börlind 
Sanftes Lächeln 

Vorsicht! Diese 
Behandlung 
könnte Ihre Seele 
zum Lächeln 
bringen. In jedem 
Fall bringt sie 
Frische in Ihre 
Haut, fördert den 

Lymphfluss, entspannt die Muskulatur 
und festigt das Gewebe. Entspannen 
Sie sich bei sanfter Reinigung, Peeling 
und Gesichtsmassage. Durch speziel-
le Streichungen über Schultern und 
Arme wird es möglich, angestaute 
Energie loszulassen.

Verwöhndauer 60 min 	   € 96,– 

Bei diesen Behandlungen ist es 
möglich, nach Rücksprache mit 

der Kosmetikerin eine Ausreinigung 
zu vereinbaren.
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Ihre Haut kennt sich aus. 
Ihre Haut ist eine wahre 

Meisterin von Natur aus. 
Sie kann sich selbst heilen 
und ihren Ausgleich finden. 
Alles, was sie benötigt, sind 
die richtigen Impulse – mit 
Dr. Hauschka bekommt sie 
diese.

Zum Ankommen ein Fußbad. 
Wärme und Aromen fördern 
die Entspannung gleich zu 
Beginn. Unsere Dr. Hauschka 
Naturkosmetikerinnen be-
rühren nicht nur mit sanften 
Händen, sondern auch mit 
feinen Pinseln. Abgestimmt 
auf Ihr Hautbild vermitteln 
die Behandlungen das tiefe 
Wissen von Elisabeth Sig-
mund: den Wert tiefer Ent-
spannung und wirksamen 
Impulsen. Schön wird Ihre 
Haut dann fast von allein.

Gesichtsbehandlung 
„Eine Stunde Zeit für mich“

Ein Geschenk an sich selbst, verwöhnend 
und vitalisierend

Sie sehnen sich nach 
verwöhnender Pfle-
ge? Nach einer vitali-
sierenden Kur? Nach 
dem beruhigenden 
Duft von Lavendel 
oder der Frische von 
Zitronengras? Auch 
wenn nur wenig Zeit 

ist: Diese Stunde gehört Ihnen. Genießen 
Sie die sanften Einstreichungen von Ge-
sicht und  Dekolleté, Kuren, Masken und 
Pflege ganz nach Ihren Bedürfnissen. Für 
diese Verabredung mit sich selbst findet 
sich immer etwas Zeit.

Auf Wunsch: Augenbrauenkorrektur

Verwöhndauer 60 min	   € 109,– 

Gesichtsbehandlungen
Die Hektik des Alltags hinter sich lassen.
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Klassische Gesichtsbehandlung  
nach Elisabeth Sigmund

Die Kunst der Berührung, schenkt Leichtigkeit und innere Balance. 
Die klassische Gesichtsbehandlung ist einzigartig.

Diese Methode nach Elisabeth Sigmund, der 
Mitbegründerin der Dr. Hauschka Kosmetik, 
respektiert die natürlichen Rhythmen und 
unterstützt die Hautfunktionen. Genießen Sie 
weiche Pinselstriche, verwöhnende Masken, 
duftende Kompressen und intensive Pflege.  
Entspannend, entstauend und unendlich 
wohltuend. Vertrauen Sie sich dem Wissen der 
Dr. Hauschka Kosmetik an und erleben Sie das 

Gefühl von Leichtigkeit und innerer Balance.

Ankommen mit einem Fußbad, Einstreichung der Beine und 
Füße, Ausstreichen der Haare, Entspannung der Hals- und 
Nackenmuskulatur, Einstreichung der Arme und Hände, Reinigung, 
Stärkung, Gesichtsdampfbad, Reinigungsmaske, Lymphstimulation, 
Kur, Maske, Dekolletéeinstreichung, heiße Nacken- und 
Schulterkompresse, Tagespflege/Nachtpflege.

Auf Wunsch: Ausreinigen, Augenbrauenkorrektur

Verwöhndauer 120 min	   € 170,– 
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Revitalisierende 
Gesichtsbehandlung

Schenkt frische Energie  
und lässt die Haut aufatmen.

Wie ein Tag am 
Meer, wie ein 
Spaziergang im 
Garten: Mit die-
ser revitalisieren-
den Behandlung 
geben Sie Ihrer 
müden Haut 
eine Extraportion 

Unterstützung. Eine Reinigungsmaske 
lässt diese wieder aufatmen, sanfte 
Einstreichungen entstauen und duf-
tende Kompressen schenken frische 
Energie. Genießen Sie das Ergebnis: 
strahlend schöne Haut und neue Vita-
lität von Kopf bis Fuß. Ideal geeignet 
in Umstellungsphasen zwischen den 
Jahreszeiten. Ankommen mit einem 
Fußbad.

Auf Wunsch: Ausreinigen, 
Augenbrauenkorrektur

Verwöhndauer 105 min	   € 138,– 

Reinigende 
Gesichtsbehandlung

Für einen strahlenden Teint 

Reinigen heißt 
aufatmen. Diese 
intensive Reini-
gungsbehand-
lung schenkt 
Ihrer Haut Frei-
heit und Leichtig-
keit und lässt sie 
strahlen. Ein Ge-

sichtsdampfbad öffnet die Poren, eine 
Reinigungsmaske klärt und verfeinert 
das Hautbild, die Pinsellymphstimula-
tion entstaut und regt die Selbstreini-
gungskräfte spürbar an.  
Wie eine frische Brise für Ihre Haut.  
Ankommen mit einem Fußbad.

Auf Wunsch: 
Augenbrauenkorrektur

Verwöhndauer 75 min	   € 99,– 
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Klärende 
Gesichtsbehandlung 

Wirkungsvolle Reinigung, speziell für 
unreine, entzündliche Haut

Wenn sich Ihre 
Haut nichts mehr 
wünscht als Beru-
higung und Klar-
heit, sind Sie bei 
dieser Intensiv
behandlung 
genau richtig. 
Gesichtsdampf-

bad und Reinigungsmaske reinigen 
wirkungsvoll und öffnen die Poren, 
eine individuell abgestimmte Hautkur 
und -maske schenkt beruhigende Pfle-
ge. Zu Entzündungen neigende Haut 
kann sich wieder beruhigen, die Haut 
findet zurück in ihr natürliches Gleich-
gewicht. Eine klare Entscheidung für 
schöne Haut.  
Ankommen mit einem Fußbad.

Auf Wunsch: 
Augenbrauenkorrektur

Verwöhndauer 60 min	   € 85,– 
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max and me  
Facial Holistic

Genießen Sie eine 
ganzheitliche Ge-
sichtsbehandlung, 
die eine einzigarti-
ge Komposition aus 
Heilwissen, ener-
getischem Arbeiten 
mit dem sechsten 

Chakra, Meridianen und mit Massage- 
und Akupressurtechniken zeigt. Ein 
wunderschöner, intensiver Prozess, der 
Schönheit auf allen Ebenen des Seins 
entstehen lässt, Ihre Haut zum Leuchten 
bringt und seine erhellende Kraft bis in 
den feinstofflichen Bereich schwingen 
lässt!

Das Gesicht wird mit wertvollen Träger
ölen und feinsten ätherischen Ölen ver-
wöhnt, die mit dem Reich des Lichts in 
Verbindung stehen und ihre helle Strahl-
kraft an die Haut weitergeben. Ihr Ge-
sicht leuchtet in seinem ganzen natürli-
chen Sein. Wie schön! Wie ein Elfenlicht!

Verwöhndauer 60 min	   € 127,– 

Es ist ein unvergess-
liches, magisches und 

tief berührendes Erlebnis, 
mit max and me-Kom-
positionen Behandlungen 
zu erleben. Jeder Tropfen 
der kostbaren Öle bringt 
die Haut zum Strahlen und 
verbindet mit der Schönheit 
und den Geheimnissen der 
verborgenen Welten. Spü-
ren Sie, wie viel mehr Licht 
und Energie sich in Ihnen 
und um Sie ausbreitet und 
welche wunderbaren Din-
ge Sie bei regelmäßigem 
Genuss der Behandlungen 
anziehen.

Jede Behandlung wird von 
einer eigens für max and 
me komponierten Musik 
untermalt.
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max and me  
Signature Body Treatment

Eingebunden in eine 
Behandlung, die innig 
die hochschwingen-
den Energien der 
magischen Öle von 
max and me und 
deren wunderbaren 
Wirkungsweisen ver-

bindet, erlebt man eine Reise zur Weisheit 
seiner Seele, gleicht Disharmonien aus und 
erfährt, dass der magische Glanz der Schön-
heit ein Zusammenspiel von Körper, Geist 
und Seele ist. Bei diesem Ritual werden 
Energieblockaden gelöst, der feinstoffliche 
Körper wird gereinigt und zum Strahlen ge-
bracht, das Qi wird harmonisiert und sanft 
zum Fließen angeregt. Das spiegelt sich in 
allen Organen und natürlich in der Haut 
wider, die sich in ihrer reinsten Schönheit 
offenbaren kann: strahlend, samtweich, 
verführerisch.

Die Heilungs- und Entwicklungsprozesse, 
die angeregt werden, zeigen noch Tage und 
Wochen nach der Behandlung Wirkung.

Verwöhndauer 60 min	   € 127,– 

Esse RELAXING BACK 
Body Treatment 

Klärende und 
heilsame Pflan-
zen aus Südafrika 
pflegen die emp-
findliche Haut 
am Rücken. Ein 
tiefenreinigendes 
Peeling, eine 

entgiftende Maske mit Heilerde, ent-
stauende Pflege mit aktiven Wirkstof-
fen klären, entspannen und machen 
herrlich leicht. Intensivpflege für jeden 
Rücken, der sich nach Reinheit und 
mehr Leichtigkeit sehnt.

Verwöhndauer 60 min	   € 109,– 

Bei diesen Behandlungen ist es möglich, 
nach Rücksprache mit der Kosmetikerin 

eine Ausreinigung zu vereinbaren.
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TOP Cleansing Detox  
Body Ritual 

Eine intensive 
Behandlung für 
den ganzen Kör-
per, bei der die 
Selbstheilungs-
kräfte angeregt 
werden. Befreit 
Ihren Geist und 

energetisiert Ihren Körper. 

Diese luxuriöse organische Ganz-
körperbehandlung entgiftet und re-
vitalisiert durch ein stimulierendes 
Körperpeeling auf Basis von Lemon-Eu-
kalyptus-Öl und Meeresalgen. Weiche 
Haut und ein re-energetisierter Körper 
sind garantiert. Danach wird Ihr ganzer 
Körper mit einer Packung mineralhal-
tigem Schlamm mit Meeresalgen und 
stimulierenden Ölen umhüllt. Nach 
einer reinigenden Dusche schließt eine 
Massage von Rücken, Nacken und 
Schultern mit dem Detox-Körperöl, 
gefolgt von einer Feuchtigkeit spenden-
den Körpercreme das Ritual ab. 

Verwöhndauer 90 min	   € 164,– 

TOP Renew Rose  
Anti-Aging Body Ritual 

Ihr persönlicher 
Jungbrunnen. Eine 
Verjüngungskur, 
die Ihren Körper 
mit den pflegen-
den, reichhaltigen 
Essenzen von 
Rose und Jasmin 

umhüllt und so Körper und Geist wie-
der ins Gleichgewicht bringt. 

Diese luxuriöse Anti-Aging-Körper
behandlung beginnt mit dem regene-
rierenden Cleopatra-Körperpeeling auf 
Basis von Meersalz, Honig,  Rosen- und 
Ylang-Ylang-Öl, gefolgt von einer Um-
hüllung mit der entgiftenden, aus-
gleichenden und remineralisierenden 
Rosen-Körpermaske. Dieses Anti-Aging-
Ritual wird durch eine Ganzkörper-
massage mit reinstem  Rosen-Jasmin-Öl 
komplettiert bevor die straffende, 
kollagenaufbauende Rose Plus Anti-
Aging-Körpercreme das Pflege ritual 
abschließt.

Verwöhndauer 90 min 	   € 164,– 
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Lomi Lomi Nui, 
die Königin unter den Massagen

Tauchen Sie ein in die Welt der Königinnen, 
Könige und Stammes fürsten auf Hawaii. Vor 
langer Zeit war dieses Ritual den Herrschern 
vorbehalten – ganz besonders vor wichtigen 
Entscheidungen. Und heute stehen wir täglich 
vor wichtigen Entscheidungen. Lomi Lomi Nui 
hilft, den Einklang mit dem eigenen Körper 
wiederzufinden, bringt Körper und Seele in 
Balance.

Mit einer Kombination aus warmem biologischen Kokos-, Mandel- 
und Sesamöl wird der ganze Körper und das Gesicht gestrichen, 
geknetet und gedehnt. Die fließenden Bewegungen bei einer Lomi 
Lomi Nui folgen einem rituellen Ablauf, sind jedoch gleichzeitig 
intuitiv. So wird jede Lomi Lomi Nui Ihre ganz individuelle Hawaii-
Reise.

Bei diesem Ritual sollten Sie sich mindestens 90 Minuten Zeit 
nehmen und einen Herzenswunsch mitbringen.

Verwöhndauer 90 min	   € 140,– 
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Make-up 
natürlich, sinnlich, schön

Wir arbeiten mit 
rein natürlichen 
Make-up-Farben 
in bester Qualität 
von Couleur Cara-
mel, Annemarie 
Börlind und 
Dr. Hauschka.

Unterstreichen Sie Ihre natürliche 
Schönheit mit einem Tages-Make-up 
oder betören Sie Ihre Umgebung mit 
einem besonderen Abend-Make-up.

In jedem Fall werden Sie sich wohl-
fühlen.

Tages-Make-up 40 min	   € 45,– 
Abend-Make-up 50 min	   € 60,– 
Hochzeits-Make-up 
inkl. Probe-Make-up
2×60 min	   € 129,–

Harzen  
und fassonieren

Beides ist im Zuge 
einer Behandlung 
möglich. Wenn 
gewünscht, dies 
bitte beim Ver-
einbaren eines 
Termines bekannt 
geben.

Augenbrauen harzen	   € 15,– 
Oberlippe harzen	   € 15,– 
Kinn harzen	   € 15,– 
Augenbrauen fassonieren	   € 15,– 
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Maniküre für gepflegte Hände 
und starke Nägel

Ein sanftes 
Handbad mit 
wunderbaren 
Aromen und rein 
natürlichen Pfle-
gecremen glättet 
und pflegt die 
Haut. Nagellacke 

ohne toxische Inhaltsstoffe geben dem 
Nagel Stabilität.

Maniküre
30 min ohne Nagellack	   € 39,– 
50 min mit Nagellack	   € 45,– 

Maniküre  
natürlich intensiv

Ein sanftes 
Handpeeling 
mit Kakao, 
danach eine 
luxuriöse bio-
logische Hand-
packung mit 
Kigelia africana. 

Unterdessen eine entspannende Kopf-
massage, danach eine wunderbare 
Handmassage und zum Abschluss 
Intensivpflege mit Marula und biologi-
scher Hyaluronsäure.

Ohne Lack, da dieser nicht halten 
würde.

Ihre Hände werden sofort einen neuen 
Termin vereinbaren!

50 min 	   € 68,– 
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Behandlungen nach  
Terminvereinbarung

Wir bereiten jede Behandlung ganz speziell für Sie vor:  
Produkte werden bereitgestellt und abgefüllt, die Kosmetikerin 

stimmt sich auf Sie persönlich ein, und es wird für eine 
angenehme Atmosphäre, z. B. durch Aromen und Kerzen, gesorgt. 
Das ist ein Aufwand, den wir bei Nichteinhaltung Ihres Termines 

in Rechnung stellen müssen.

Wir bitten Sie daher, bei Verhinderung Ihren Termin 
mindestens 24 Stunden vor der Behandlung abzusagen. Bei 

Absage zu einem späteren Zeitpunkt oder Nichteinhaltung ohne 
Absage wird der volle Behandlungsbetrag in Rechnung gestellt.

Sind wir telefonisch unter 0732 771712 nicht erreichbar, können 
Sie uns gerne ein E-Mail schicken: naturkosmetik@haut-seele.at
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Herrenstraße 18/8, 4020 Linz
Tel. +43 (0)732 771712
naturkosmetik@haut-seele.at
www.haut-seele.at

Öffnungszeiten für Behandlungen:
Mo–Fr	 10:30h–18:30h

Öffnungszeiten Parfümerie:
Mo–Fr	 10:00h–18:30h 
Sa	 9:00h–13:00h

Weihnachtssamstage:
 	 9:00h–18:00h
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